MITTAGSVERPFLEGUNG
MENSA KGS WIESMOOR

- Schulausschusssitzung am 27.09.2018




Ganztagserlass (2.10)
-

In der Ganztagsschule wird ein warmes Mittagessen
angeboten. In Erganzung zu den Aufgaben der Eltern hat
die Schule auch die Aufgabe, eine gesundheitsbewusste
Ernahrung zu férdern. Das Angebot von Getranken und
Esswaren in der Schule soll deshalb abwechslungsreich
und flr eine gesunde Ernahrung geeignet sein. Die
Mittagsverpflegung soll so gestaltet werden, dass alle
Schilerinnen und Schuler an der Mittagsverpflegung
teilnehmen konnen. Beim gemeinsamen Mittagessen
sollen die Regeln der Tisch- und Esskultur vermittelt
werden.



Mensaangebot — Grundsatzliches
1

Unterschiedliche Bediirfnisse / Wiinsche
Gesunde Ernahrung < Attraktivitat des Angebots
Schuler > Eltern

Grundschiler ¢ Jugendliche



Mensaangebot — Grundsatzliches

I
Grundschulen: offene Ganztagsangebote Di, Mi, Do

KGS Wiesmoor: offene Ganztagsangebote Mo, Di, Mi, Do

Jeder Schiler / Lehrer kann in der Mensa essen,
auch selbst mitgebrachte Speisen.

Bestellung eines Menus erfolgt Gber Internet,
Mensachip (6,50€)

Bestellen / Abbestellen bis 9.30 Uhr moglich
Die Kinder bekommen auch ohne Bestellung ein Essen

Getrankeangebot: Wasser (mit und ohne Kohlensaure)



Mensaangebot — Grundschulen

- r ]
0 Auswahl eines Menus oder Nudeln mit Salat durch die
jeweilige Grundschule

o Nachtisch wird bei GS am Fehnkanal und GS am
Ottermeer von der Mensa-Kraft selbst hergestellt

1 Grundschule Wiesmoor Mitte:
Essen in der KGS-Mensa (6. Stunde);
grolRer Salatteller (Menupreis) zusatzlich wahlbar

0 Grundschule am Ottermeer und am Fehnkanal:
Essen wird geliefert



Mensa- / Kioskangebot — KGS Wiesmoor
-

0 Kiosk: grofse Pausen und von 13.00 — 14.00 Uhr

0 Mensa: 13.00 — 14.00 Uhr, begrenzt ab 12.15 Uhr

0 Salatbar ab der 1. grof8en Pause

0 Taglich 2 wechselnde Mendus, davon ein vegetarisches
o Nudeln mit Bolognese oder Tomatensolse (Menupreis)
0 Salatbar (Preis nach Gewicht)

0 Verschiedene Sorten Wraps

0 Kleines Imbissprogramm (Pommes, Currywurst,
Hamburger, Chickenburger)



Menuangebot 17. — 20.09.2018

Montag 17.09.2018

Curry-
Huhn,Huhnerfleisch in

Dienstag 18.09.2018

Sojaschnitzel mit
mediteranem "Paprika-

i-NET-Menue

" Gemiisepfanne™Proven |

cal”, mediteranes

i-NET-Menue

" Rostbratwiirstchen™Niir |

nberger Art"(1)

Mittwoch 19.09.2018

Mittagessen

Kaiserschmarm(a,c,g).V |

anillesofie(q), halbe

i-NET-Menue

Bratwurst in
Solke Gemuse Kartoffel

Donnerstag 20.09.2018

Panierte
Fischstabchen(a,d) mit

i-NET-Menue

]

Lasagne feine
Nudelteigschichten mit




Menuangebot 24. - 27.09.2018

Mo:
Mo:

Di:
Di:
Mi:
Mi:

Do:
Do:

Hahnchenrahmgulasch in SoB3e, Leipziger Allerlei, Kartoffeln
Sojageschnetzeltes Toskana in RahmsoBe mit
Gemiseragout, dazu Polenta-Rauten aus Maisgriel3
Hdhnchenkeule mit TomatensoBe, Balkangemise, Kroketten

Gemiseschnitzel mit Sauce Hollandaise, Kartoffeln

Rauberpfanne mit Nudeln

Milchreis mit Vollmilch, FruchtsoBe aus Erdbeeren,
Heidelbeeren, Himbeeren

Alaska-Seelachs paniert mit SenfsoBBe, Kartoffelpiree

Kalbshacksteak in RahmsoB3e, Gemise, Salzkartoffeln



Kioskangebot — KGS Wiesmoor

o o o o o o o o o o

Belegte Brotchen / Kérnerbrotchen
Baguettebrotchen

Laugenstangen

Fitnessbrotchen

Hahnchen- / Frikadellenbrotchen
Fladenbrotecken

Apfeltaschen

Croissants

Muffins / Donuts

Pick up / Corny / Knoppers / Hanuta

Getranke:

Kakao

Wasser
Apfelschorle

Capri Sonne

Tee

Krautertee

Heille Schokolade
Kaffee (Oberstufe)

o o o o o o o O



Sachstand Mensanutzung

0 Grundschulen: 80 Essen / Tag

0 KGS Wiesmoor: 40 Essen / Tag
0 Potentielle Mensanutzer KGS —Jahrgang 5 - 10

Mogliche
Nutzer

,areencard” 145 50 10 120 325

Tatsachliche
Nutzer

50 30 10 70 160



Sachstand Mensanutzung KGS

0 Riuckgang der Zahlen durch die Umstellung auf G9:
kein Pflichtunterricht nachmittags

11 Schwankende Zahlen durch Klassenfahrten oder
Berufspraktika, kein Vertretungsunterricht am
Nachmittag

1 Beginn der Ganztags- und Forderangebote erst nach
2 — 3 Wochen bzw. nach den Herbstferien

0 Problem der Abwanderung in umliegende Geschafte
und Restaurants (v. a. altere Schuler)

0 Schuler verlassen unerlaubt das Schulgelande



Bisherige Mafhahmen
1

0 Mensaausschusssitzungen GS, KGS, Schultrager
1 Regelmaldige Absprachen mit dem Mensabetreiber

0 Lehrkrafte (7. Jahrgang) gehen weiterhin gemeinsam
mit ihrer Gruppe in die Mensa (im 1. Halbjahr)

0 Steigerung der Attraktivitat der Mensa:
o Neue Angebote: Nudeln, Salatbar

o Nach Befragung der Schuler der KGS Wiesmoor:
Wraps und kleines Imbissprogramm



Uberlegungen im Mensaausschuss
zur Steigerung der Teilnehmerzahlen

O O 0O 0O

Schiler animieren, gerne in der Mensa zu essen
Die Mensa ,,gemutlicher” gestalten

Schulerrat und Elternrat in die Weiterentwicklung des
Angebots einbeziehen

Werbung betreiben (Vorstellung des Angebots in den
Klassen / auf Elternabenden)

Gemeinsames Essen von Lerngruppen mit Lehrkraften
Die Mensa fur besondere Aktionen nutzen
Unerlaubtes Verlassen des Schulgelandes kontrollieren

Grundschule Wiesmoor-Mitte: Mensa kindgerechter
einrichten (Tresen ist zu hoch, Tabletts zu rutschig)



Anpassung Menupreise

I e ———
0 Seit 2013: 3,20 €

0 Einheitspreis, um soziale Ausgrenzung zu vermeiden

o Ubliche Preise in anderen Schulen: 3,50 € — 3,80€
teilweise auch daruber

0 Einige Kommunen (z. B. Friedeburg) bezuschussen
das Mensaessen.

o Rickgang der Teilnahmerzahlen - Betrieb von
Mensa und Kiosk zurzeit nicht rentabel

0 Stark steigende Lebensmittelpreise (insbesondere
Kartoffeln, Getreideprodukte)



Anpassung Menupreise
N
Mensaausschuss 04.09.2018
0 Eine Erhohung des Mentpreises ist unumganglich.

0 Die jetzigen Betreiber stellen ein vielfaltiges Angebot
in guter Qualitat zur Verfligung, sie sind sehr flexibel
und gehen auf Winsche ein.

0 Es ist aullerst fraglich, dass sich unter den derzeitigen
Bedingungen ein neuer Betreiber finden lielRe.

einstimmiger Beschluss:

Empfehlung an die Gremien der Stadt Wiesmoor, der
Erhohung der Mensapreise zuzustimmen



